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Sie wollen Kurse aus unserem Angebot als 
Inhouse-Schulung in Ihrer Praxis / Klinik halten? 
Gerne machen wir Ihnen ein Angebot dafür! 

Füllen Sie dazu einfach unser Online-
Kontaktformular aus.

Steinfeldstr. 1, 90425 Nürnberg

Tel.: + 49 911 957 630 10

Fax: +49 911 957 630 11

E-Mail: kurse@dasmediabc.de

2024 haben wir einen großen Schritt gemacht zu einem schlankeren und damit ressourcenschonenderen 
Kursheft. Wir möchten Ihnen allen dafür danken, dass Sie diesen Schritt mitgegangen sind. Denn wir wissen 
auch, dass es fürs Schmökern und Planen oft angenehmer ist, ein großes, gedrucktes Heft vor sich zu haben. 

2025 bleiben wir diesem neuen Format treu: Per Post erreicht Sie dieses schlanke Heft namens „Kursprogramm 
im Überblick“, das Ihnen hilft:

• über QR-Codes in die Fachbereiche auf unserer Website zu springen (S. 4 und 5),

• alles zu unserem iMT-Zertifikatskurs und den zugehörigen Infoabenden, Refreshern sowie dem 
Vertiefungskurs von Thomas Brucha zu erfahren (S. 6 und 7),

• sich einen Überblick über die wichtigsten Kursneuheiten zu verschaffen (S. 8 und 9),

• unsere hauseigenen oder institutsnahen Kurse kennenzulernen (S. 10 und 11),

• Kurse in der Kategorie „Evidence Based Practice - leitlinienorientiertes Arbeiten - wissenschaftliche 
Erkenntnisse“ zu finden (S. 12), 

• als Ergotherapeut/-in oder Logopäd/-in schnell die für Sie relevantesten Kurse zu entdecken (S. 13 und 14).

Auf unserer Website können Sie sich - wie schon 2024 - das vollständige Kursprogramm mit allen geplanten 
Kursen inkl. Terminen, Dozent/-innen, Gebühren, Dauer und Fortbildungspunkten sowie Kursorten als PDF 
herunterladen. Wenn es Ihnen wichtig ist, schicken wir Ihnen dieses auch gerne ausgedruckt zu:

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen im neuen Jahr. Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren, wenn Ihnen 
die Neuerungen besonders gut oder so gar nicht gefallen oder wenn Sie Ideen und Anregungen für neue Kurse 
haben.

Hoffentlich bis bald!

Ihr mediABC

SMS oder WhatsApp mit Ihrer aktuellen 
Adresse und der gewünschten Anzahl an:

https://dasmediabc.de/inhouse-schulungen/
https://dasmediabc.de/
https://dasmediabc.de/wp-content/uploads/2024/09/mediABC-Kursprogramm-2025.pdf


Übersicht unserer Fachbereiche 4-5

Zertifikatskurs Integrative Manuelle Therapie (iMT®) 6-7

Neuheiten - Neu konzipierte Kurse 2025 8-9

FobiAk - Die Ideenschmiede für unsere hauseigenen und institutsnahen Kurse 10-11

Unsere Kurs-Empfehlungen im Bereich Evidenz, Leitlinien und Wissenschaft 12

Unsere Kurs-Empfehlungen im Bereich Ergotherapie 13

Unsere Kurs-Kursempfehlungen im Bereich Logopädie 14

Unsere Empfehlung für Ihre nächste Fachlektüre: Neues FobiAk-Lehrbuch 
„Triggerpunkttherapie“ 16

Nach unserem Kenntnisstand - zum Zeitpunkt der Erstellung dieses Kursheftes - ist es sehr 
wahrscheinlich, dass im Rahmen einer geplanten Gesetzesänderung bis 01.01.2025 die 
Fortbildungskurse  werden. Bitte bleiben Sie über die  Website 
und den Newsletter mit uns in Kontakt, so dass wir Sie informieren können, wenn sich 
das endgültig bestätigt.

https://www.skvshop.de/
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https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=130
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=232
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=453
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=452
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=138
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=13
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=322
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=310
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1119
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https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1161
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1001
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1233
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=431
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=222
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=104
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=419
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=123
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=410
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- wissenschaftlich, osteopathisch und patentiert -

Kursgebühr: 3.650,00 

Prüfungsgebühr: 235,00 

Lehrbuch iMT : 65,00 

10 Module + Prüfungen

340 UE / 306 FP

(mit KGG 360 UE / 326 FP)

(andere Berufsgruppen 
nach Absprache)

(komplette
Modulreihe)

241MTP Passau Anna Eibner 12.09. - 14.09.2024 09.01. - 12.01.2025

241MTSB Saarbrücken Daniel Josef 25.10. - 27.10.2024 23.01. - 26.01.2025

241MTM München Florian Kohlmann 04.11. - 06.11.2024 01.03. - 04.03.2025

243MTN Nürnberg Thomas Brucha 07.11. - 09.11.2024 06.02. - 09.02.2025

241MTCHA Cham Matthias Schulte 29.11. - 01.12.2024 31.01. - 02.02.2025

241MTKL Kaiserslautern Julian Knaack 13.12. - 15.12.2024 06.02. - 09.02.2025

251MTHH Hamburg Julian Knaack 10.01. - 12.01.2025 01.05. - 04.05.2025

251MTN Nürnberg Thomas Mummert 06.02. - 08.02.2025 01.05. - 04.05.2025

251MTNH Nordhausen Dirk Pechmann 27.03. - 29.03.2025 14.08. - 17.08.2025

251MTS Mutlangen Daniel Josef 06.06. - 08.06.2025 07.08. - 10.08.2025

251MTGD Großröhrsdorf Thomas Mummert 23.05. - 25.05.2025 30.10. - 02.11.2025

252MTN Nürnberg Thomas Mummert 19.06. - 21.06.2025 09.10. - 12.10.2025

251MTB Berlin Thomas Mummert 27.06. - 29.06.2025 20.11. - 23.11.2025

251MTM München Florian Kohlmann 10.10. - 12.10.2025 12.03. - 15.03.2026

251MTCHA Cham Anna Eibner 17.10. - 19.10.2025 23.01. - 25.01.2026

251MTST Ilmenau Thomas Mummert 23.10. - 25.10.2025 15.01. - 18.01.2026

251MTP Passau Florian Kohlmann 23.10. - 25.10.2025 12.02. - 15.02.2026

251MTSB Saarbrücken Daniel Josef 24.10. - 26.10.2025 29.01. - 01.02.2026

253MTN Nürnberg Thomas Brucha 04.12. - 06.12.2025 29.01. - 01.02.2026

251MTKL Kaiserslautern Daniel Josef 19.12. - 21.12.2025 26.03. - 29.03.2026

261MTN Nürnberg Thomas Brucha 26.02. - 28.02.2026 04.06. - 07.06.2026

Abrechnungsberechtigung für die Position „Manuelle Therapie“ und (optional) „Krankengymnastik am 
Gerät“.

Hinweis: Ein Einstieg ist auch zu Modul II möglich. Sie erhalten dann Nachholtermine für das verpasste Modul I.

https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=311
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=311
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• Zum Kennenlernen, zur Prüfungsvorbereitung
 oder auch zur Auffrischung!

• Mehrere Termine pro Jahr mit verschiedenen
 Themen zur Manuellen Therapie.

• Dozent: Florian Kohlmann

• Dauer: 2 UE / 2 FP

• Preis: 34,00 

 251TE | 13.06. - 14.06.2025 | Nürnberg

 242TEST | 06.12. - 07.12.2024 | Ilmenau
 252TE | 13.11. - 14.11.2025 | Nürnberg

• Dozent: Thomas Brucha

• Dauer: 20 UE / 20 FP

• Preis: 280,00 

• Sie erfahren, welche Alleinstellungsmerkmale die iMT gegenüber anderen Konzepten aufweist 
 und lernen das Dozententeam sowie das fachlich ausgereifte Unterrichtskonzept kennen.

• Dozent: Daniel Dierlmeier

• Termine: 12.09.2024 und 18.09.2025

Einführung, Anatomie in vivo, Grundlagen und Gesetze der MT, 
Fallstudienerhebung

30 UE

LWS, BWS, Rippen 34 UE

Knie, Fuß 34 UE

ISG, Becken, Hüfte 34 UE

SIG, Ursache-Folgen-Ketten, Zwischenprüfung 34 UE

Hand, Ellenbogen 30 UE

HWS, OAA, Kiefer 34 UE

Schulter(gürtel), Ursache-Folgen-Ketten, Zwischenprüfung 34 UE

Muskel- und Neurophysiologie, Bindegewebsphysiologie und Wundheilung, 
Grundlagen der Trainingstherapie, Muskuläre Behandlungen, Segmentale 
Stabilisation, Mobilisation des Nervensystems; (optional: KG-Gerät)

34 UE

(20 UE)

Krankheitslehre - Online Ärztlicher theoretischer Unterricht 8 UE

Clinical Work, Integration und Vertiefung 34 UE

Theorieprüfung 3 Std.

Praxisprüfung 30 Min.

https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1216
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1109
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1043
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Unterscheidungskriterien, Tests, Assessments u. Behand-
lungsansätze für Menschen mit Neglekt od. Pusher Syndrom

 320,00 
16 UE / 
16 FP

Christoph Hofstetter

Online - Die Zerebelläre Ataxie - Befund, Assessment, 
Therapieansätze, Studienlage

 40,00 
2 UE /
2 FP

Christoph Hofstetter

Online Das komplexe Krankheitsbild des Morbus Parkinson: 
Verlauf, Symptome, Behandlungsansätze

 40,00 
2 UE /
2 FP

Christoph Hofstetter

Online Das komplexe Krankheitsbild der Multiple Sklerose
bei Erwachsenen - Formen, Symptome, Behandlungsansätze

 40,00 
2 UE /
2 FP

Christoph Hofstetter

Online Gehirn und Stress: 
Auswirkungen auf Körper und Geist

 190,00 
8 UE /
8 FP

Prof. Dr. Nelson 
Annunciato

Online Plastizität des Nervensystems. Chance für die 
Rehabilitation

 190,00 
8 UE /
8 FP

Prof. Dr. Nelson 
Annunciato

Organe effektiv und sicher behandeln - Diagnose und 
Behandlung geweblicher Hyper- und Hypo-Aktivität

 590,00 
22 UE / 
22 FP

Peter Levin

Magic Hands - Aufbaukurs II: LSÜ, Becken, Untere 
Extremitäten (Lowen-Systems®)

 425,00 
20 UE / 
-- FP

Dr. Oliver Welke,
Uschi Föhrweiser-
Wesolek

Lösungsorientierte Herangehensweise an Fehlhaltungen. 
Haben Sie auch an Augen, Füße, Kiefer, Atlas gedacht?

 135,00 
6 UE /
6 FP

Stefanie Schier

CranioSacrale Therapie Spezial für Blinde und Sehende  840,00 
52 UE / 
52 FP

Astrid Iris Kulas

Basierend auf dem neuen Buch von Dr. Robert Schleip et al 
über den „Fasziencode“: DNA als Schlüssel für typgerechte 
Therapie und Training by FASZIO®

 520,00 
25 UE / 
25 FP

Tamy Wefer

Kurze Online-Kurse zum Thema Faszien:
- Arthrose aus faszialer Sicht
- Einfach aber genial: Faszien-Fit mit Alltagsgegenständen
- Die Welt der Hormone im Fasziennetzwerk

 je 50,00 
3 UE /
3 FP

Lehrteam FASZIO®

https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1161
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Frauen trainieren besser anders - welchen Einfluss haben 
Zyklus, Hormone und das weibliche Becken auf die 
Sportausübung

 215,00 
10 UE / 
10 FP

Irene Lang-Reeves

Faszientraining für den Beckenboden  295,00 
20 UE / 
20 FP

Irene Lang-Reeves

Inklusive Gruppen erfolgreich meistern  300,00 
15 UE / 
15 FP

Verena Kraus

Trendsportarten im therapeutischen Alltag nutzen  300,00 
15 UE / 
15 FP

Verena Kraus

SeniorAktiv 75plus - anerkannt durch die Krankenkassen als 
Präventionsleistung nach § 20 SGB V

 290,00 
15 UE / 
15 FP

HFA - Health & 
Fitness Academy

Online Gehirn und Schmerzen: Ein bio-psycho-soziales 
Phänomen

 190,00 
8 UE /
8 FP

Prof. Dr. Nelson 
Annunciato

Online Medikamente und Physiotherapie mit Schwerpunkt 
Schmerzbehandlung

 209,00 
9 UE /
9 FP

Peter Glatthaar

Online Schmerzmechanismen  209,00 
9 UE /
9 FP

Peter Glatthaar

Wer ist hier der Boss?! Souverän Gespräche mit Mitarbeitern 
führen (Tageskurs in Präsenz oder online, mehrere Termine)

 210,00 
10 UE / 
-- FP

Marion Haupt

Telefoncoaching - Freundlich und sicher am Praxis-Telefon  175,00 
9 UE /
-- FP

Lehrteam  DAGW

Online Mikronährstoffe - Kennen, verstehen & richtig 
anwenden

 290,00 
16 UE / 
16 FP

HFA - Health & 
Fitness Academy

Online Die Speisekarte für ein stärkeres Immunsystem -
Wie die Ernährung uns vor Krankheiten schützt

 190,00 
8 UE /
8 FP

Prof. Dr. Nelson 
Annunciato

Online Zusammenhang zwischen Ernährung und Lernen  190,00 
8 UE /
8 FP

Prof. Dr. Nelson 
Annunciato
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Mobilisation nervaler Strukturen® Dierlmeier Konzept 
(Grund- u. Aufbaukurs)

 895,00 
50 UE / 
50 FP

Daniel Dierlmeier, 
Christina Urban

Kompaktkurs Mobilisation nervaler Strukturen® 
Dierlmeier Konzept

 691,00 
38 UE / 
38 FP

Daniel Watzke, 
Jonas Daschner

Manuelle Mobilisation des Gehirns und der Hirnnerven  355,00 
20 UE / 
20 FP

Daniel Dierlmeier

Manuelle Mobilisation des Vegetativen Nervensystems - 
Mobilisation nervaler Strukturen® - Sympathikusmobilisation

 344,00 
20 UE / 
20 FP

Florian Kohlmann, 
Fanziska Bechtel

Viszero-Fasziale Osteopathie: Gynäkologie  400,00 
25 UE / 
25 FP

Thomas Mummert

Dynamische Regulierung des Körpers - Bodyadjustment  400,00 
25 UE / 
25 FP

Rüdiger Aratsch

Das Becken aus viszeraler Sicht - Zusammenhänge bei 
funktionellen Organstörungen

 400,00 
25 UE / 
25 FP

Rüdiger Aratsch, 
Christian Selzle

Craniosacrale Therapie  1.326,00 
102 UE / 
102 FP

Rüdiger Aratsch

Chiropraktik - ein neuer Ansatz  605,00 
35 UE / 
35 FP

Daniel Dierlmeier, 
Thomas Mummert, 
Matthias Pöllmann

Triggerpunkttherapie - neu, wissenschaftlich und fundiert 
integriert

 473,00 
30 UE / 
30 FP

Florian Kohlmann, 
Julian Knaack,
Daniel Emrich

MT Ergo - Neuromuskuläre Manuelle Therapie für 
Ergotherapeuten

 680,00 
40 UE / 
40 FP

Florian Kohlmann, 
Julian Knaack, 
Franziska Bechtel, 
Daniel Emrich

MT-Kids: Faszia-muskulo-skeletale Therapie für Säuglinge
u. Kinder bis 14 Jahre

 1.054,00 
62 UE / 
62 FP

Kevin Glaser, 
Thomas Mummert

https://dasmediabc.de/2024/fobiak-unsere-ideenschmiede/


11

Werden Sie zum
Fachtherapeuten
für Symbiologie® 
www.zfom.deLeitung: Daniel Dierlmeier, M.Sc.

Vorbereitung auf die Heilpraktikerprüfung - Intensivkurs  2.575,00 
140 UE / 
140 FP

Daniel Dierlmeier, 
Sarah Decher

Online Sektorale Heilpraktiker-Ausbildung für 
Physiotherapeuten

 1.020,00 
60 UE / 
50 FP

Daniel Dierlmeier, 
Dr. Oliver Welke, 
RA Rainer Horbach,
RA Martin Jensch

Online-Informationsworkshop: Ausbildung zum Sektoralen 
Heilpraktiker und/oder Heilpraktiker

 34,00 
2 UE /
-- FP

Sarah Decher

Online Abrechnung "leicht gemacht" für Heilpraktiker und 
HP-Physios - Das Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker

 105,00 
5 UE /
-- FP

Daniel Dierlmeier

Funktionelle Atlastherapie  270,00 
18 UE / 
18 FP

Florian Kohlmann, 
Daniel Josef, 
Anna Eibner, 
Christian Selzle

Behandlung des Kiefergelenks mit manualtherapeutischen 
und fazilitierenden Techniken

 510,00 
34 UE / 
34 FP

Thomas Mummert, 
Marco Scheuring

Sportphysiotherapeut EAP anerkannt - Grundlagen der 
Sportphysiotherapie und der funktionellen Verbände (Tapen)

 390,00 
30 UE /
30 FP

Daniel Josef

Functional Flossing  155,00 
7 UE /
7 FP

Daniel Josef

Praxisorientiertes myofasziales Tape-Konzept - Basiskurs  295,00 
20 UE / 
20 FP

Marco Scheuring

https://zfom.de/
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Preis: 380,00   Dauer: 20 UE / 20 FP 

Preis: 200,00   Dauer: 8 UE / 8 FP 

Preis: 1.760,00   Dauer: 109 UE / 109 FP 

Preis: 1.300,00   Dauer: 84 UE / 84 FP 

Preis: 40,00   Dauer: 2 UE / 2 FP 

Preis: 419,00   Dauer: 20 UE / 20 FP 

Preis: 500,00   Dauer: 20 UE / 20 FP 

251GE 17.01. - 18.01.2025 Online Prof. Dr. Nelson Annunciato

251EAP 05.07. - 06.07.2025 Nürnberg
Andreas Alt, Marcus Broja, 
Benjamin Sieber

251NZT 01.03. - 02.03.2025 Nürnberg Mirko Eckert, Max Nimmrichter

251FF 09.01. - 10.01.2025 Nürnberg Dr. Robert Schleip

251MNR 09.03. - 10.10.2025 Nürnberg Christoph Hofstetter

251MGR 09.02. - 22.07.2025 Nürnberg Christoph Hofstetter

251CTF 07.10.2025 Online Christoph Hofstetter

https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1361
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Präsenzkurs Preis: 160,00   Dauer: 8 UE / 8 FP | Onlinekurs Preis: 120,00   Dauer: 6 UE / 6 FP

Preis: 175,00   Dauer: 9 UE / -- FP

Preis: 170,00   Dauer: 8 UE / 8 FP 

Preis: 170,00   Dauer: 8 UE / 7 FP 

Preis: 285,00   Dauer: 8 UE / 8 FP 

Preis: 400,00   Dauer: 30 UE / 30 FP 

241TNO 19.11. - 20.11.2024 Online Florian Kohlmann

241TN 09.12.2024 Nürnberg Florian Kohlmann

251TN 02.04.2025 Nürnberg Florian Kohlmann

251TNO 06.06. - 07.06.2025 Online Florian Kohlmann

252HRS 13.02.2025 Online Lehrteam  DAGW

251CT 09.02.2025 Online Josefine Kümpel

252CT 22.11.2025 Online Josefine Kümpel

251RH 07.02.2025 Online Josefine Kümpel

252RH 23.11.2025 Online Josefine Kümpel

251BK 23.11.2025 Nürnberg Cordula Oelke

251GH 12.12. - 14.12.2025 Nürnberg Jens Schönbeck

https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1348
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1008
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1008
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1008
https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1008
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Preis: 0,00   Dauer: 2 UE / -- FP 

Preis: 540,00   Dauer: 16 UE / 16 FP 

Preis: 170,00   Dauer: 10 UE / 10 FP 

251SKE 31.05.2025 Nürnberg Peter Levin, Valbona Ava Levin

251STO 30.05. - 31.05.2025 Nürnberg Valbona Ava Levin

251GL 07.12.2025 Nürnberg Reinhard Wolf

251GLSR 07.03.2025 Straubing Reinhard Wolf

Preis: 165,00   Dauer: 9 UE / 9 FP 

Preis: 180,00   Dauer: 8 UE / 8 FP 

Preis: 380,00   Dauer: 25 UE / 25 FP 

251LP 19.03.2025 Nürnberg Sarah Lindacher

251STI 04.04.2025 Nürnberg Eva-Rebecca Baur-Stahl, Lara Neumann

251NAPS 21.03. - 23.03.2025 Nürnberg Lehrteam N.A.P.® - Akademie

ISBN: 979-8334576056

https://dasmediabc.de/kurssuche?kkid=1067


https://pt-abo.de/probierpaket42/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.praxisergotherapie.app


Jetzt bestellen!

A5 Softcover Buch, 104 Seiten

https://dasmediabc.de/kursdetails/produkte/?kurs=BTPT
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